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Abstract of EP0611568 

Prepn. for the enteral mourishment of onbological patients, comprising fats and opt. carbohydrates and/or 
proteins as well as the usual additives, is improved in that the fat comprises the following formulation and 
is either in the free state or compatible salt and/or ester (1) 30-35 (37-55) wt.% oleic acid; (2) 3-20 (5-15) 
wt.% linoleic acid, (3) 0.5-8 (0.8-5) wt.% alpha linolenic acid, (4) 1-10 (1.5-5) wt.% eicosapentanoic and 
docosahexanoic and (5) 0-0.6 (0-0.5) omega-3-aliphatic acid. Pref. ratio of omega-3-fatty acids to omega- 
6-fatty acids is 1:2.1-1:3 (1:2.3-1:2.7). The aliphatic acid is used (partly) as an oil. The oleic acid is used in 
the form of a vegetable oil contg. at least 75%, oleic acid. The linoleic acid is used an oil rich in linoleic 
acid (contact at least 70%). The content of alpha-linolenic acid is supplied by an oil contg. at least 45% 
alpha-linolenic acid. The eicoso-pentanoic and docosahexanoic used as fish oil contg. at least 30% 
omega-3-aliphatic acids. The formulation also contains medium chain length triglycenides in amt. of 10-20 
wt.%. The formulation provides 40-65 (50)% energy, through the fats, 12-25 (18)% energy through the 
proteins and 20-45(32)% energy through the carbohydrates. The formulation also cotnains nuclestides, 
vitamins, minerals and/or trace elements as well as ballasts. It is used as a drink and/or food. 
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© Praparat zur enteralen Ernahrung. 



© Gegenstand sind Praparate zur enteralen Ernahrung, insbesondere von onkologischen Patienten, wobei die 
PrSparate Fette und gegebenenfalls Kohlenhydrate und/oder Proteine sowie gegebenenfalls andere Obliche 
Nahrstofe, Hilfsstoffe und Zusatzstoffe enthalten. Diese Praparate sind durch die Kombination eines hohen 
Fettangebotes mit einer speziellen Fettkomponente, die durch das spezielle Fettsauremuster und das spezielle 
VerhSltnis der Omega-3-Fettsauren zu den Omega-6-Fettsauren charakterisiert ist, auf die besonderen Stoff- 
wechselverh£ltnisse der Tumorpatienten ausgerichtet. Und zwar sowohl im Hinblick auf die energetische 
Versorgung der Patienten als auch zur UnterstUtzung seiner Abwehrlage. Die Fettkomponente der erfindungsge- 
maBen Praparate weist das folgende Fettsauremuster, angegeben in Gewichtsprozent, bezogen auf den 
Gesamtfettgehalt auf, wobei die Fettsauren sowohl in freier Form als auch in Form von vertrSglichen Salzen 
und/oder Estern vorliegen kflnnen: 



00 
CO 

in 



CO 



o. 
in 



Olsaure 


30-55 Gew.-% 


Linolsaure 


3-20 Gew.-% 


alpha-LinolensSure 


0,5-8 Gew.-% 


EicosapentaensSiure und DocosahexaensMure zusammen 


1-10Gew.-% 


sonstige Omega-3-Fettsauren 


0-0,5 Gew.-%, 



wobei das VerhSltnis der Omega-3-FettsSuren zu den Omega-6-FettsSuren im Bereich von 1:2,1 bis 1:3 liegt. 

In den erfindungsgemaften Praparaten kann, bezogen auf das gesamte Praparat, der Fettgehalt 40-65 
Energieprozent, der Proteingehalt 12-25 Energieprozent und der Kohlenhydratgehalt 20-45 Energieprozent 
ausmachen. Die Fettkomponente kann auch MCT enthalten. 
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Gegenstand der vorliegenden Ertindung sind Praparate zur enteralen Ernahrung, insbesondere zur 
enteralen Ernahrung von onkologischen Patienten, die Fett und gegebenenfalls Protein und/oder Kohlenh- 
ydrate sowie ggf. andere Ubliche Nahrstoffe, Hilfs- und/oder Zusatzstoffe enthalten. 

Onkologischen Patienten gemeinsam ist die bei ihnen hSufig auftretende Kachexie, die durch Anorexie, 

5 kQrperliche Schwache, AnSmie und progredienten Gewichtsverlust gekennzeichnet ist. Diesen Patienten 
gelingt es hSufig nicht, auch bei adSquater Energie- und Proteinzufuhr, den Gewichtsverlust zu verhindern 
Oder wieder an Gewicht zuzunehmen. 

Die Ursachen der Tumorkachexie liegen in einer haufig verminderten Nahrungszufuhr, gekoppelt mit 
dramatischen StoffwechselverSnderungen. Dazu gehoren die gestorte Glucoseutilisation und erh&hte gluco- 

70 neogenetische Aktivitat sowie die Mobilisierung von KCrperfett und eine erhShte Fettoxidationsrate. Beim 
Tumorpatienten liegt somit eine dem Gesunden gegenUber geanderte Substratverwertung vor. Beim 
Tumorpatienten wird die Energie bevorzugt aus Fett gewonnen. Im Gegensatz dazu wird vom malignen 
Gewebe Uberwiegend Glucose zur Energiegewinnung herangezogen. Eine Fettverwertung ist dort kaum 
nachzuweisen. Daraus ergibt sich die Notwendigkeit, den Tumorpatienten nicht nur ausreichend Energie 

75 anzubieten, sondern eine Nahrung, die dem Stoffwechsel des Patienten angepaBt ist, d.h. die viel Fett und 
wenig Kohlenhydrate enthalt. Die Kachexie ist ein wesentliches Merkmal bei vielen Tumorpatienten und 
haufig die direkte Todesursache. 

Es wurden bereits zahlreiche Versuche unternommen, urn eine fUr den Tumorpatienten geeignete 
kohlenhydratarme und fettreiche Nahrung bereitzustellen. 

20 So wird zum Beispiel in der EP-Patentanmeldung 0 378 824 die Verwendung von Omega-3-Fettsauren 
als Antikachexiemittel vorgeschlagen, wobei vorzugsweise EicosapentaensSure und Docosahexaensaure als 
Omega-3-Fettsauren eingesetzt werden und zwar zweckmSBigerweise in Form von Fischol. Die in der EP- 
Anmeldung vorgeschlagene DiSt ist extrem kohlenhydratarm und enthSIt verdaubares Protein nur in 
ernahrungsphysiologisch notwendiger Menge, wobei Fett 88 Energieprozent, Protein etwa 8 Energieprozent 

25 und Kohlenhydrate etwa 3,8 Energieprozent ausmachen. Neben Omega-3- Fettsauren (in Form von Fischol) 
ist anderes verdaubares Fett vorzugsweise in Form von mittelkettigen Fettsauren enthalten. 

EicosapentaensMure (EPA, C20:5, n-3) wird vorzugsweise im wesentlichen frei von anderen polyunge- 
sattigten Fettsauren auch in der PCT-Anmeldung WO 90/11073 zur Behandlung von Kachexie vorgeschla- 
gen. 

30 In der EP-Patentanmeldung 0 367 724 werden immunostimulierende Praparate beschrieben, die auch 
bei Tumorpatienten eingesetzt werden und neben Arginin, ArgininprScusoren und Ornithin eine Quelle fOr 
Nukleobasen sowie Omega-3- und Omega-6- Fettsauren enthalten. Diese Praparate kQnnen auch in Form 
einer flussigen kompletten Formeldiat vorliegen, wobei im Gemisch der Fettgehalt 15 bis 30 Energiepro- 
zent, der Kohlenhydratgehalt 40 bis 70 Energieprozent und die Stickstoff quelle 15 bis 30 Energieprozent 

35 ausmachen. Die Fettkomponente enthMIt neben Omega-3- und Omega-6-Fettsauren auch MCT und/oder 
LCT. 

Beim Handelsprodukt lmpact (R) , das auch Tumorpatienten verabreicht wird, handelt es sich urn ein 
Produkt fur die enterale Ernahrung bei metabolischem StreB mit Sepsisgefahr. Der Fettgehalt macht 25 
Energieprozent, der EiweiBgehalt 22 Energieprozent und der Kohlenhydratgehalt 53 Energieprozent des 

40 Produktes aus, wobei im Fett 2,2 Energieprozent Linolsaure, 3 Energieprozent Omega-3-Fettsauren, 5,5 
Energieprozent MCT und 5,1 Energieprozent monoungesattigte Fettsauren enthalten sind. 

Diese bekannten Produkte weisen zahlreiche Nachteile auf. Insbesondere ist mit ihnen keine fOr 
Tumorpatienten optimale Nahrstoffverwertung gewahrleistet. Weiterhin ist die Verwendung eines zu hohen 
Fettgehaltes im Praparat, wie zum Beispiel gemSB der EP-Patent- anmeldung 0 378 824 hinsichtlich der 

45 Ernahrung von Langzeitpatienten, zu denen bekanntlich Tumorpatienten gehSren, ungeeignet. Derartige 
Praparate konnen zu Stoffwechselstorungen, Unvertraglichkeitserscheinungen, wie zum Beispiel Vollege- 
fUhl, Storungen der Fettverdauung, Erhohung der Blutfettwerte, und dergleichen fUhren. 

Es besteht daher nach wie vor ein Bedarf an geeigneten Praparaten zur enteralen Ernahrung, 
insbesondere von onkologischen Patienten. 

so Der vorliegenden Erfindung lag daher die Aufgabe zugrunde, ein Praparat zur enteralen Ernahrung, 
insbesondere von onkologischen Patienten, bereitzustellen, das die Nachteile der bekannten Produkte nicht 
aufweist und eine Nahrung darstellt, die vertragiich ist und dem Stoffwechsel der onkologischen Patienten 
besser angepaBt ist als die bisher bekannten Produkte. 

ErfindungsgemaB wurde Oberraschend gefunden, daB diese Aufgabe mit einem Praparat gelost werden 

55 kann, bei dem die Fettkomponente das folgende Fettsauremuster in Gewichtsprozent, bezogen auf den 
Gesamtfettsauregehalt, aufweist: 
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Olsaure 


30-55 Gew.-% 


Linolsaure 


3-20 Gew.-% 


alpha-Linolensaure 


0,5-8 Gew.-% 


Eicosapentaensaure und Docosahexaensaure zusammen 


l-10Gew.-%, 


sonstige Omega-3-FettsSuren 


0-0,5 Gew.-% 



wobei das Verhaltnis der Omega-3-Fettsauren zu den Omega-6-Fettsauren im Bereich von 1:2,1 bis 1:3 
liegt. 

70 Es wurde festgestelit, daB fUr onkoiogische Patienten nicht nur die QuantitSt und das Verhaltnis der 
Energietrager untereinander entscheidend ist, sondern auch die Qualitat des angebotenen Fettes von 
besonderer Bedeutung ist. 

Die erfindungsgemaBen Praparate weisen vorzugsweise folgendes Fettsauremuster auf, wobei die 
Angaben in Gewichtsprozent erfolgen und sich auf den GesamtfettsSuregehalt beziehen: 



Olsaure 


37-50 Gew.-% 


Linolsaure 


5-15Gew.-% 


alpha-Linolensaure 


0,8-5 Gew.-% 


Eicosapentaensaure und Docosahexaensaure zusammen 


1,5-5 Gew.-%, 


sonstige Omega-3- Fettsauren 


0-0,3 Gew.-%, 



wobei das Verhaltnis der Omega-3-FettsSuren zu den Omega-6-FettsBuren im Bereich von 1 :2,3 bis 1 :2,7 
liegt. 

25 Insbesondere zeigt das erfindungsgemafl angewandte Fett das folgende Fettsauremuster, wobei die 
Angaben in Gewichtsprozent vorliegen und sich auf den GesamtfettsMuregehalt beziehen: 



Olsaure 


40-47 Gew.-% 


Linolsaure 


7-13Gew.-% 


alpha-LinolensSure 


1-2 Gew.-% 


Eicosapentaensaure und Docosahexaensaure zusammen 


2-3,5 Gew.-%, 


sonstige Omega-3-Fettsauren, 


0-0,2 Gew.-%, 


vorzugsweise 


0,1-0,2 Gew.-%, 



35 

wobei das Verhaltnis der Omega-3-Fettsauren zu den Omega-6-FettsSuren im Bereich von 1:2,3 bis 

1 :2,7,vorzugsweise im Bereich von 1:2,4 bis 1:2,6 liegt. 

Das Verhaltnis der Omega-3-Fettsauren zu den Omega-6- Fettsauren liegt im Bereich zwischen 1:2,1 

bis 1:3, vorzugsweise im Bereich 1:2,3 bis 1:2,7 und insbesondere im Bereich von 1:2,4 bis 1:2,6 und 
40 betrSgt beispielsweise 1 :2,5. ErfindungsgemSB werden zu den Omega-3-FettsSuren die alpha-Linolensaure, 

die Eicosapentaensaure, die Docosahexaensaure und weitere, in geringen Mengen in Olen vorliegende 

Omega-3-FettsSuren gerechnet, wahrend die Linolsaure als Vertreter der Omega-6-FettsSuren im anmel- 

dungsgemaBen Praparat vorliegt und im vorstehend genannten Verhaltnis die Omega-6-Fettsaure darstellt. 

Der gemeinsame Anteil von Eicosapentaensaure und Docosahexaensaure an den im Praparat vorliegenden 
45 Omega-3-Fettsauren macht 40 bis 80 Gewichtsprozent, vorzugsweise 50 bis 70 Gewichtsprozent und 

insbesondere 55 bis 60 Gewichtsprozent, z.B. 58 Gewichtsprozent aus. 

Im erfindungsgemaBen Praparat konnen die Fettsauren in freier Form Oder in Form von Estern oder 

Salzen enthalten sein. Beispiele fOr geeignete Ester sind: die Glycerinester, in Form Mono-, Di- und/oder 

Triglyceriden.. 

so Beispiele fOr geeignete Salze sind z.B. die Natriumsalze. 

Geeigneterweise konnen die Fettsauren in Form von geeigneten Olen und/oder strukturierten Lipiden 
eingesetzt werden. So kann die Olsaure als einfach ungesattigte Fettsaure in Form eines PflanzenSles, das 
mindestens 75 Gewichtsprozent Olsaure enthait, zum Beispiel Oliven5l oder in Form eines Oles mit dem 
gleichen Anteil an Olsaure auf Hybridbasis, z.B. olsaurereiches Sonnenblumenol auf Hybridbasis, vorzugs- 

55 weise in Form von olsaurereichem Sonnenblumenol, die Linolsaure durch ein linolsaurereiches Ol, das 
mindestens 70 Gewichtsprozent Linolsaure enthait, zum Beispiel Saflorol, WeizenkeimSI, vorzugsweise in 
Form von SaflorOI, die alpha-Linolensaure durch ein Ol, das mindestens 45 Gewichtsprozent alpha- 
Linolensaure enthait, vorzugsweise Leinol, und die Eicosapentaensaure und die Docosahexaensaure durch 
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Fischdl, das mindestens 30 Gewichtsprozent dieser Omega-3-Fettsa'uren enthait, zum Beispiel FischQIe von 
z.B. Sardine, Lachs, Sardelle, Thunfisch, Hering, Seehecht, Menhaden und/oder Pilchard, oder Gemische 
dieser FischSle, Fischolkonzentrate und Fischolemulsionen mit einem Gehalt von mindestens 30 Gewichts- 
prozent dieser Omega-3-Fettsauren, vorzugsweise durch ein Gemisch von Fischolen eingebracht werden. 

5 Geeignete Fischfilemulsionen sind solche, wie sie z.B. in der DE-PS 37 22 540 beschrieben sind. 

Die in den erfindungsgemaBen Praparaten enthaltene Fettkomponente enthait vorzugsweise auch 
mittelkettige Triglyceride (MCT). Diese MCT-Fette liegen, bezogen auf die gesamte Fettmenge, im allge- 
meinen in Mengen im Bereich von 10-60 Gew.-%, vorzugsweise im Bereich von 20-50 Gew.-% und 
insbesondere im Bereich von 30-40 Gew.-% vor. 

70 Die erfindungsgemaBen Praparate kSnnen als solche verabreicht werden, z.B. abgefUllt in Gelatinekap- 
seln, oder konnen als solche oder ggf. abgefUllt in Gelatinekapseln als Zusatz zu einer Diat dienen oder 
konnen auch als komplette Formeldiat formuliert sein. Sie konnen eine bilanzierte Diat darstellen und in 
geeigneter Form, vorzugsweise als Trink- und/oder Sondennahrung eingesetzt werden. 

GemSB einer bevorzugten AusfUhrungsform macht in den erfindungsgemaBen Praparaten zur enteralen 

75 Ernahrung die Fettkomponente 40 bis 65 Energieprozent, vorzugsweise 45 bis 60 Energieprozent und 
insbesondere 50 Energieprozent aus, wahrend die Proteinkomponente zu 12 bis 25 Energieprozent, 
vorzugsweise 15 bis 22 Energieprozent und insbesondere 18 Energieprozent und die Kohlenhydratkompo- 
nente zu 20 bis 45 Energieprozent, vorzugsweise 25 bis 40 Energieprozent und insbesondere 32 Energie- 
prozent in den Praparaten enthalten sein kdnnen. 

20 Die erfindungsgemaBen Praparate konnen in fester oder flUssiger Form, vorzugsweise in flUssiger Form 
und insbesondere in Form von Trink- und Sondennahrung vorliegen. Feste Formen konnen geeigneterweise 
zur Anwendung mit einer entsprechenden Menge an Wasser vermischt werden. 

"Feste Formen" umfassen erfindungsgemMB auch solche Zubereitungen, bei denen eine Komponente 
oder mehrere Komponenten in fester Form, z.B. als Pulver vorliegt bzw. vorliegen und eine Komponente, 

25 z.B. die Fettkomponente, oder mehrere Komponenten in fliissiger Form, z.B. abgefUllt in geeignete 
Behaltnisse, wie solche aus Kunststoff oder Glas oder in Gelatinekapseln, vorliegen. 

Als Proteinkomponente sind alle Proteine, die Ublicherweise fUr diese Zwecke eingesetzt werden, 
geeignet, vorzugsweise werden native Proteine oder auch hydrolysierte Formen von Milch-, Erbsen- oder 
Soja-EiweiB, zum Beispiel Natrium-, Kalium-, Calcium- oder Magnesiumcaseinat, Molkenproteinhydrolysat, 

30 Sojaproteinhydrolysat, Erbsenproteinhydrolysat, Caseinhydrolysat, Magermilchpulver, GesamtmilcheiweiB, 
EiweiB aus Hefe-RNA und dergleichen, und besonders bevorzugt werden Motkenproteinhydrolysat, Natrium- 
caseinat und/oder ferner EiweiB aus Hefe-RNA verwendet. 

Als Kohlenhydratkomponente geeignet ist jede Ublicherweise fUr die vorliegenden Zwecke geeignete 
Kohlenhydratkomponente. Zum Beispiel verwendbar sind Maltodextrine, Glucose, Saccharose, Fructose, 

35 Xylit, StMrke, modifizierte Starke oder diese Kohlenhydrate enthaltenden Lebensmittel, wie Fruchtpulver und 
GemUsepulver, beispielsweise Bananenpulver, Erbsenpulver, Kartoffelpulver etc., Getreideflocken, z.B. 
Reisflocken, Hafermehl. Bevorzugt Verwendung finden Maltodextrine, modifizierte Starke und/oder Hafer- 
mehl. 

Sowohl die Kohlenhydrate als auch die EiweiBe kSnnen einzeln oder in Form von Gemischen aus 
40 mehreren Kohlenhydraten bzw. Proteinen eingesetzt werden. 

AuBer den Grundbestandteilen Fett und gegebenenfalls Protein und Kohlenhydraten sowie gegebenen- 
falls Wasser, konnen in den erfindungsgemaBen Praparaten noch weitere Ubliche NShrstoffe sowie 
gegebenenfalls Ubliche Hilfs- und Zusatzstoffe enthalten sein. 

Zu Ublichen NShrstoffen, die gegebenenfalls enthalten sein ktfnnen, gehOren: Vitamine, Mineralstoffe, 
45 Spurenelemente, Nukleotide, freie Aminosauren, spezielle Peptide sowie Ballaststoffe. 

Beispiele fUr Nukleotide, die den erfindungsgemaBen Praparaten zugesetzt sein konnen, sind Ubliche, 
fUr die vorliegenden Zwecke geeignete Nukleotide aus zum Beispiel Hefe-RNA. 

Als Vitamine geeignet sind alle Vitamine und vitaminahnlichen Verbindungen, wie sie Ublicherweise fUr 
die vorliegenden Zwecke verwendet werden. 
so Beispiele fUr geeignete Vitamine und vitaminShnliche Verbindungen sind Vitamin A, Vitamin D, Vitamin 
E, Vitamin Ki, Vitamin Bi, B 2 , Bs und Bi 2 , Vitamin C, Nicotinsaureamid, PantothensSure, Biotin, FolsSure, 
myo-lnosit, Cholin und dergleichen. 

Als Mineralstoffe kSnnen in den erfindungsgemaBen Praparaten alle Mineralstoffe eingesetzt werden, 
wie sie Ublicherweise fUr die vorliegenden Zwecke eingesetzt werden. Beispiele fUr geeignete Mineralstoffe 
55 sind Natrium, Kalium, Calcium, Magnesium, Phosphor, Chlorid. 

Zu den Spurenelementen, wie sie erfindungsgemaB in den Praparaten enthalten sein konnen, geh5ren 
alle Ublicherweise fUr die vorliegenden Zwecke verwendeten Spurenelemente, beispielsweise Eisen, Zink, 
Kupfer, Mangan, Chrom, Molybdan, Fluorid, Jodid. Selen. 
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Als Ballaststoffe geeignet sind die fUr die menschliche Ernahrung Ublichen Ballaststoffe, wie Sojapoly- 
saccharide, Ballaststoffe aus Chicoree, Schwarzwurzeln, Topinambur, Kleien (z.B. Kleien aus Cerealien und 
HulsenfrUchten), Guarmehl, Pektin, Gemusepulver, Fruchtpulver, Getreidepulver und/oder Cellulose. 

Diese Zusatze konnen in den erfindungsgemaBen Praparaten in Ublicherweise in solchen Praparaten 
5 verwendeten Mengen enthalten sein. Beispielsweise geeignete Mengen sind solche, wie sie in der Literatur 
vorgeschlagen werden (vgl. "Regelungen fUr bilanzierte Diaten in der Diatverordnung", Akt. ErnShr. 15 
(1990), S. 12, Deutsche Gesellschaft fOr Ernahrung "Empfehlungen fOr die Nahrstoffzufuhr", 5. Oberarbei- 
tung 1991, RDA, 10. Ausg., 1989). 

Zusatzlich zu den vorstehend genannten Nahrstoffen konnen in den erfindungsgemaBen Praparaten 
to noch gegebenenfalls ubliche Hiifsstoffe und Zusatzstoffe enthalten sein, dazu gehSren all© Ublichen, fur die 
vorliegenden Zwecke geeigneten Hilfs- und Zusatzstoffe, zum Beispiel Aromastoffe, Farbstoffe, Stabilisato- 
ren, Emulgatoren, Antioxidantien, Suflungsstoffe und dergleichen. 

Die Herstellung der erfindungsgemaBen Praparate erfolgt in an sich bekannter Weise. 

Die erfindungsgemaBen NahrungsprSparate sind durch die Kombination eines hohen Fettangebotes mit 
75 einer speziellen Fettkomponente, die durch das spezielle Fettsauremuster und das spezielle Verhaitnis der 
Omega-3-Fettsauren zu den Omega-6-Fettsauren gekennzeichnet ist, auf die besonderen Stoffwechselver- 
hSItnisse der Tumorpatienten ausgerichtet. 

Die erfindungsgemaBen Praparate enthalten eine optimale Nahrstoffzusammensetzung fUr den Tumor- 
patienten sowohl im Hinblick auf die energetische Versorgung der Patienten als auch zur UnterstGtzung 
20 seiner Abwehrlage und sind zudem gut vertraglich. Insbesondere geeignet sind sie fUr den Tumorpatienten, 
bei dem haufig eine Langzeiternahrung erforderlich ist. Mit den erfindungsgemaBen Praparaten zur 
enteralen Ernahrung wird den Patienten, insbesondere den Tumorpatienten, einmal eine fettreiche Nahrung 
angeboten (ausgerichtet auf den erhChten Fettbedarf der Patienten) und zum anderen werden mtfgliche 
Unvertraglichkeitserscheinungen weitgehend ausgeschlossen und wird mit dem erfindungsgemaB ange- 
25 wandten Fettsauremuster das Immunsystem des Tumorpatienten in idealer Weise unterstOtzt, ohne daB im 
Hinblick auf eine Langzeiternahrung unerwOnschte Nebenwirkungen auftreten. 

Die nachfolgenden Beispiele dienen der weiteren Eriauterung der vorliegenden Erfindung. 

Das in den Beispielen angewandte Fischol enthielt mindestens 30 Gew.-% Eicosapentaensaure und 
Docosahexaensaure. 

30 

Beispiel 1 

Aus den folgenden Fettbestandteilen wurde durch einfaches Vermischen dieser Bestandteile ein 
erfindungsgemaBes Praparat zur enteralen Ernahrung hergestellt: 

35 



Fischol 


6,5 g 


Leinol 


2,0 g 


olsaurereiches Sonnenblumenol 


37,0 g 


Saflordl 


4,0 g 


mittelkettige Triglyceride 


22,7 g 



Dieser Fettmenge (72,2 g) entsprechen 68,6 g Fettsauren. Das so hergestellte Praparat wies entspre- 
chend folgendes Fettsauremuster (g Fettsaure/100 g Gesamtfettsaure) auf: 

45 



Olsaure 


41 ,5 g 


Linolsaure 


10,5 g 


alpha-Linolensaure 


1.6 g 


Eicosapentaensaure 


1.6 g 


Docosahexaensaure 


0,8 g 


sonstige Omega-3-Fettsauren 


0,2 g 



Das Verhaitnis der Omega-3-Fettsauren zu den Omega-6- Fettsauren betrug 1:2,5. 
55 Neben den vorstehend genannten Fettsauren, die fur das Fettsauremuster des erfindungsgemaBen Prapa- 
rates charakteristisch sind, sind in dem erfindungsgemaBen Praparat die folgenden Fettsauren enthalten: 
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Mittelkettige Fettsauren: 



CaprylsSure 


17,6 g 


CaprinsSure 


11.6 g 



10 



15 



Langkettige FettsSuren: 



PalmitinsSure 


3,7 g 


StearinsSure 


1,8 g 



Sonstige Fettsauren 9,0 g 



20 Das so hergestellte erfindungsgemaBe Praparat kann als solches verabreicht werden, z.B. in Form von 
Gelatinekapseln oder ist als Zusatz zu Nahrungskomponenten zur Herstellung von diatetischen Lebensmit- 
te!n, z.B. von Trink- und Sondennahrung, insbesondere fUr Tumorpatienten geeignet. 



25 



Beispiel 2 

Das in Beispiel 1 hergestellte Praparat (72,2 g Fett, entsprechend 68,6 g FettsSuren) wurde zur 
Herstellung von 1000 ml eines weiteren erfindungsgemaBen PrSparates zur enteralen ErnShrung mit den 
folgenden weiteren Bestandteilen vermischt: 



30 EiweiBkomponente: 



Natrium-Caseinat entspr. 40,5 g EiweiB 

Hefe-RNA entspr. 8,0 g EiweiB 

Molkenproteinhydrolysat entspr. 10,0 g EiweiB 



Kohlenhydratkomponente: 



40 



Maltodextrin 



entspr. 104,0 g Kohlenhydrat 



45 



Ballaststoffe: 



Sojapolysaccharide 


entspr. 13,0 g Ballastst. 


Wasser (entmineralisiert) 


800 ml 



55 
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Vitamine und Mineralstoffe: 



Vitamin n«-Tm,rk«nnnl\/flr M 00 0.0.0,1 F/n\ 


A OR inn 
*t|Uj my 


Riot in 


0 176 ma 

U| i ' y ii ly 


ruioauiu 


0 40 ma 

v » 1 1 ly 


Th!aminK\/HrrtohlrtriH /R« \ 

i niarninnyarouniuf iu j 


0 PA mn 
CfOt iny 


Rihnflavin 5 Phosnhat Na 2I4>0 (Bo) 


4,32 mg 


Pvridoxinhvdrochlorid (Vit Br} 


3,105 mg 


Vitamin. R« n -1 artnno-VAirptih 0 R% 
v Hall Mi i ~D1 2 uauiuiiD vol ioiu.w.o /o 


1 ,62 mg 


Nir*ntinc£i iroamiH 
INIUUUI loaUl cal 1 IIU 


1S 19 ma 

iwi iw ii ly 


r*alr*ii im-O-nantnthAnat 
OdlLlul 11 u fJaiUUU loi loi 


13,2 mg 


1 -A^rnrhin^flurfi fVit H\ 

l_ rAo^UI Ull lodUi o ^vii. \jj 


350 ma 


Vitamin A-oalmitat M 7MiolE/crt 

v i iai 1 1 ii i i \ an 1 1 1 let i \ ' » ' I'uwiuy / 


6,27 mg 


Vitamin 

VI Loll Mil i\| 


133 3 ua 


DL-alDha-TocoDherolacetat 


50,3 mg 


tri-Calriumoho^nhat 

ill \»/ai^nji ii i iw^i pui 


0,05 g 


nalriumrarhonat 

V^allvlUI 1 llsGI UVJl Id I 


1,21 g 


Mannocii imphlnriH /RH^O^ 
iviayiiooiuin^i uunu \on2v/ 


0 74 a 
»i' ■ y 


iviay i iooiui i iwaili 


0,17 g 


If alii im^HlrtfiH 


1 48 a 


tri-Kalinmritrat /1HifN 


2 1 a 
^» ' y 


Natrii jmphlnrid 

•Nail IUI 1 ll>l IIUi IU 


0,69 g 


tri-Natriumcitrat(1H 2 0) 


1.36 g 


Eisen-lll-pyrophosphat (9H 2 0) 


47 mg 


Zink-ll-sulfat (7H 2 0) 


22,2 mg 


Mangan-ll-chlorid (4H 2 0) 


6,5 mg 


Kupfer-ll-sulfat 


5,577 mg 


Kaliumjodid 


145 HQ 


Chrom-lll-chlorid (6H 2 0) 


563,7 ug 


Natriummolybdat (2H 2 0) 


277,4 ug 


Natriumfluorid 


3.242 mg 


Citronensaure kristallwasserfrei 


0,7 g 


myo-lnosit 


160 mg 


Cholinchlorid 


0,36 g 



In dem so hergestellten Praparat, das eine Energiedichte von 1,3 kcal/ml aufwies, machte die 
Fettkomponente 50 Energie-%, die EiweiBkomponente 18 Energie-% und die Kohlenhydratkomponente 32 
40 Energie-% aus. 

Das erfindungsgemaBe Praparat ist zur Verwendung als diatetisches Lebensmittel, z.B. Trink- und 
Sondennahrung, insbesondere fur Tumorpatienten geeignet. 

Beispiel 3 

45 

Aus den folgenden Fettbestandteilen wurde durch Vermischen ein erfindungsgema'Bes Praparat zur 
enteralen Ernahrung hergestellt: 



Fischol 


6,5 g 


Leinol 


1,9 g 


olsaurereiches Sonnenblumenol 


37,0 g 


Saflordl 


4,3 g 


mittelkettige Triglyceride 


22,5 g 



55 

Diese Fettmenge (72,2 g) entsprach 68,6 g Fettsauren. Das so erhaltene Praparat zeigte entsprechend 
das folgende Fettsauremuster (g FettsSure/100 g GesamtfettSauren): 
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OlsSure 


41,4 g 


Linolsaure 


10,2 g 


alpha-Linolensaure 


1.6 g 


Eicosapentaensaure 


1.6 g 


DocosahexaensSure 


0,8 g 


sonstige Omega-3-Fettsauren 


0,2 g 



Das Verha'ltnis der Omega-3-Fettsauren zu den Omega-6-Fettsauren betrug 1:2,45. ZusStzlich zu den 
io vorstehend genannten Fettsauren wies das FettsSuremuster noch die folgenden Fettsauren auf: 

Mittelkettige Fettsauren: 



15 


Caprylsaure 


17,9 g 




Caprinsaure 


11,7 g 



20 Langkettige Fettsauren: 



25 



PalmitinsSure 


3,7 g 


Stearinsaure 


1,8 g 



Sonstige Fettsauren 



9,1 g 



30 



35 



Das so hergestellte Pra*parat kann direkt als enteral zu verabreichendes PrSparat eingesetzt werden, 
z.B. abgefUllt in Gelatinekapseln, Oder kann auch als Zusatz zu anderen Nahrungskomponenten zur 
Herstellung von anderen enteral zu verabreichenden dia'tetischen Lebensmitteln, z.B. Trink- und Sonden- 
nahrung, insbesondere fUr Tumorpatienten verwendet werden. 

Beispiel 4 



Zur Herstellung eines weiteren erfindungsgemafien Praparates wurde das Beispiel 2 wiederholt mit der 
Ausnahme, da8 anstelle des Praparates gema'8 Beispiel 1 das im Beispiel 3 hergestellte PrMparat (72,2 g 
40 Fett entsprechend 68,6 g FettsSure) verwendet wurde. 

Die Nahrstoffrelation betrug: Fett 50 Energie%, EiweiB 18 Energie% und Kohlenhydrate 32 Energie% 
pro 1000 ml (der Energiegehalt betrug 1,3 kcal/ml). 

Das so hergestellte erfindungsgema'Be Praparat ist zur Verwendung als diStetisches Lebensmittel, z.B. 
als Trink- und Sondennahrung, insbesondere fUr onkologische Patienten geeignet. 

45 

Beispiel 5 

Aus den folgenden Fettbestandteilen wurde durch Vermischen ein erfindungsgemSBes Praparat zur 
enteralen Ernahrung hergestellt: 

50 



Fischol 


6,5 g 


Lein6l 


1.0 g 


olsaurereiches Sonnenblumenol 


37,0 g 


Saflorol 


4,75 g 


mittelkettige Triglyceride 


22,0 g 
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Diese Fettmenge (72,15 g Fett) entspricht 68,55 g Fettsauren. Das so hergestellte Praparat wies 
entsprechend das folgende FettsSuremuster (angegeben in g FettsSure pro 100 g Gesamtfettsauren) auf: 



Olsaure 


41,6 g 


Linols&ure 


10,6 g 


alpha-Linolensaure 


1,6 g 


Eicosapentaensaure 


1,6 g 


Docosanhexaensaure 


0,8 g 


sonstige Omega-3- Fettsauren 


0,2 g 



Das Verhaltnis der Omega-3- Fettsauren zu Omega-6-Fettsauren betrug 1:2,55. Zusatzlich zu den 
vorstehend genannten Fettsauren wies das Fettsauremuster noch die folgenden Fettsauren auf: 

T5 Mittelkettige Fettsauren: 



CaprylsSure 


17,6 g 


Caprinsaure 


11,4g 



Langkettige Fettsauren: 



25 



PalmitinsSure 


3,8 g 


StearinsSure 


1,8 g 



30 



Sonstige Fettsauren 9,0 g 



Dieses Produkt kann sowohl als Praparat zur enteralen ErnShrung, z.B. abgefUllt in Gelatinekapseln, als 
35 auch als Zusatz zu anderen Nahrungskomponenten zur Herstellung von diStetischen Lebensmitteln, z.B. 
von Trink- und Sondennahrung, insbesondere fur onkologische Patienten, verwendet werden. 



40 



45 



50 



Beispiel 6 

Zur Herstellung von 1000 ml eines weiteren PrSparates zur enteralen ErnShrung wurden die gleichen 
Bestandteile wie in Beispiel 2 beschrieben eingesetzt, mit der Ausnahme, dafl anstelle von 72,2 g des 
Praparates gemaB Beispiel 1 (entsprechend 68,6 g Fettsauren) 72,15 g des in Beispiel 5 hergestellten 
PrSparates (entsprechend 68,55 g Fettsaure) verwendet wurden. 

Die NShrstoffrelation des so hergestellten PrSparates war folgende: 
Fett 50 Energie-% 
EiweiB 18 Energie-% 
Kohlenhydrate 32 Energie-%, 
wobei der Energiegehalt pro ml 1 ,3 kcal betrug. 

Das so hergestellte PrSparat ist zur Verwendung als diStetisches Lebensmittel, z.B. als Trink- und 
Sondennahrung, insbesondere fOr onkologische Patienten geeignet. 



Beispiel 7 

Aus den folgenden Fettbestandteilen wurde durch Vermischen dieser Bestandteile ein erfindungsgemS- 
Bes Praparat zur enteralen Ernahrung hergestellt: 
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Fischol 


6,5 g 


Lei not 


1,9g 


olsaurereiches Sonnenblumenol 


44,5 g 


Saflorol 


1.8 g 


mittelkettige Triglyceride 


32,0 g 



Diese Menge an Fett (86,7 g) entspricht 82,4 g Fettsauren. 

Das so hergestellte PrSparat hatte entsprechend folgendes Fettsauremuster (angegeben in g FettsSure 
w pro 100 g GesamtfettsSuren): 



Olsaure 


40,7 g 


LinolsSure 


7,3 g 


alpha-LinolensSure 


1,3 g 


Eicosapentaensaure 


1,3 g 


Docosahexaensaure 


0,7 g 


sonstige Omega-3-Fettsauren 


0,1 g 



20 Das Verhaltnis von Omega-3-Fettsauren zu Omega-6-Fettsauren betrug 1:2,15. Zusatzlich zu den 
vorstehend genannten Fettsauren umfaGt das Fettsauremuster des vorliegenden Praparates noch die 
folgenden FettsSuren: 

Mittelkettige Fettsauren: 

25 



CaprylsSure 


21 ,2 g 


Caprinsaure 


13,8 g 



30 

Langkettige Fettsauren: 



PalmitinsSure 


3.3 g 


Stearinsaure 


1.7 g 



40 



Sonstige Fettsauren 



8,6 g 



Das hergestellte Praparat war sowoh! zur direkten Verwendung als Praparat zur enteralen ErnShrung, 
z.B. abgefOllt in Gelatinekapseln, als auch als Zusatz zu weiteren Nahrungskomponenten zur Herstellung 
45 von diatetischen Lebensmitteln, z.B. von Trink- und Sondennahrung, insbesondere fQr onkologische Patien- 
ten, geeignet. 



Beispiel 8 

so Das in Beispiel 7 hergestellte Praparat (86,7 g Fett, die 82,4 g Fettsauren entsprechen) wurde zur 
Herstellung von 1000 ml eines weiteren erfindungsgemaBen Praparates zur enteralen Ernahrung mit den 
folgenden weiteren Bestandteilen vermischt: 



55 
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EiweiBkomponente: 



Natrium-Caseinat 
Hefe-RNA 

Sojaproteinhydrolysat 



entspr.. 33,8 g EiweiS 
entspr.. 8 g EiweiB 
entspr. 7 g EiweiB 



w Kohlenhydratkomponente: 



Modifizierte Starke 


entspr. 81 g Kohlenhydrat 


Ballaststoffe aus Chicoree 


entspr. 13 g Ballastst. 


Wasser 


800 ml 



Vitamine und Mineraistoffe: 

20 

Die Vitamine und Mineraistoffe wurden in Verbindungen wie sie in Beispiel 2 angegeben sind und in 
solchen Mengen angewandt, dafl sie in dem fertigen PrSparat in der folgenden Konzentration vorlagen: 



Natrium 


2000 mg 


Kalium 


1670 mg 


Chlorid 


1530 mg 


Calcium 


1000 mg 


Phosphor 


800 mg 


Magnesium 


270 mg 


Eisen 


13 mg 


Zink 


17 mg 


Kupfer 


2 mg 


Mangan 


2mg 


Jodid 


133 ug 


Chrom 


100 ug 


Molybdan 


100 ug 


Fluorid 


1,3 mg 


Vitamin A/Retinol-Aquivalente 


0,2 mg 


Vitamin D/Cholecalciferol 


6,7 ug 


Vitamin E/Tocopherol-Aquivalente 


26,7 mg 


Vitamin Ki 


66,7 ug 


Vitamin Bi 


1,5 mg 


Vitamin B2 


1,7 mg 


Nicotinsaureamid 


1,2 mg 


Vitamin Bs 


1,6 mg 


Vitamin B12 


4ug 


PantothensSure 


8mg 


Biotin 


13,3 ug 


Folsaure 


0,3 mg 


Vitamin C 


8,0 mg 


myo-lnosit 


160 mg 


Cholin 


26,7 mg 



55 Das so hergestellte Praparat hatte folgende Nahrstoffrelation: Fett 60 Energie-%, EiweiB 15 Energie-% 
und Kohlenhydrate 25 Energie-%., der Energiegehalt betrug 1,3 kcal/ml. 

Das so hergestellte Praparat war zur Verwendung als diatetisches Lebensmittel, insbesondere fUr 
onkologische Patienten, z.B. sowohl als Trink- als auch als Sondennahrung geeignet. 
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Beispiel 9 

Aus den folgenden Fettbestandteilen wurde durch Vermischen ein erfindungsgemaBes Praparat zur 
enteralen ErnShrung hergestellt: 

5 



Fischol 


6,5 g 


Leinol 


1.9 g 


olsaurereiches Sonnenblumenfll 


44,0 g 


SaflorSI 


5.6 g 


mittelkettige Triglyceride 


28,6 g 



Diese Fettmenge (86,6 g) entsprach 82,3 g Fettsauren. Entsprechend dem vorstehend eingesetzten Fett 
ergab sich fdr das erfindungsgemSBe Praparat das folgende FettsSuremuster (g FettsBure pro 100 g 
15 Gesamtfettsauren): 



Olsaure 


40,7 g 


Linolsa'ure 


10,4 g 


alpha-Linolensaure 


1.3 g 


Eicosapentaensaure 


1.3 g 


Docosahexaensaure 


0,7 g 


sonstige Omega-3-FettsSuren 


0,2 g 



25 Das Verhattnis aus Omega-3-Fettsauren zu Omega-6-Fettsauren betrug 1 :2,97. 

Zusatzlich zu den vorstehend genannten FettsSuren enthielt das FettsSuremuster des vorstehend 
hergestellten PrSparates noch folgende SSuren: 

Mittelkettige Fettsauren: 

30 



Caprylsaure 


19,0 g 


Caprinsaure 


12,4 g 



35 

Langkettige Fettsauren: 



PalmitinsSure 


3,5 g 


Stearinsaure 


1,8 g 



45 



Sonstige Fettsauren 



8,7 g 



Das vorstehend hergestellte Praparat konnte sowoht zur enteralen Erna'hrung als solches verabreicht 
werden, z.B. abgefUllt in Gelatinekapseln, als auch als Zusatz zu anderen Nahrungskomponenten zur 
so Herstellung von diatetischen Lebensmitteln, z.B. von Trink- und Sondennahrung, insbesondere fUr onkologi- 
sche Patienten, verwendet werden. 



Beispiel 10 

55 Zur Herstellung von 1000 ml eines weiteren erfindungsgemaBen Praparates zur enteralen Ernahrung 
wurde das im Beispiel 9 hergestellte PrSparat (86,6 g Fett, entsprechend 82,3 g Fettsauren) mit den 
gleichen weiteren Bestandteilen, wie sie gemSB Beispiel 8 verwendet wurden und in den in diesem Beispiel 
angegebenen Mengen dieser Bestandteile vermischt. 
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Das so hergestellte PrSparat hatte folgende Nahrstoffrelation: Fett 60 Energie%, EiweiS 15 Energie%, 
Kohlenhydrate 25 Energie%. Der Energiegehalt betrug 1,3 kcal/ml. 

Das Praparat dieses Beispiels konnte als diatetisches Lebensmittel z.B. sowoh! als Trink- als auch als 
Sondenahrung fOr Patienten, insbesondere onkologische Patienten, eingesetzt werden. 

5 

Beispiel 1 1 

Aus den folgenden Fettbestandteilen wurde durch Vermischen ein weiteres erfindungsgemaBes PrSpa- 
rat zur enteralen ErnSihrung hergestellt: 

70 



Fischol 


6,5 g 


Leinol 


1.9 g 


fllsSurereiches SonnenblumenSI 


37,0 g 


SaflorSI 


3,7 g 


mittelkettige Triglyceride 


15,9 g 



Diese Fettmenge (65 g) entspricht 61,75 g Fettsauren. 

Das FettsMuremuster des so hergestellten PrSparates sah folgendermaSen aus (g FettsMure pro 100 g 
20 Gesamtfettsauren): 



OlsSure 


46,0 g 


LinolsSure 


10,6 g 


alpha-Linolensaure 


1.8 g 


Eicosapentaensaure 


1.8 g 


Docosahexaensaure 


0,9 g 


sonstige Omega-3-Fettsauren 


0,1 g 



30 Das Verhaltnis der Omega-3-Fettsauren zu den Omega-6-FettsSuren betrug 1:2,3. ZusStzlich zu den 
vorstehend genannten FettsSuren umfaBte das FettsSuremuster dieses PrSparates die folgenden FettsSu- 
ren: 

Mittelkettige Fettsauren: 

35 



Caprylsaure 


14,0 g 


Caprinsaure 


9,2 g 



40 

Langkettige Fettsauren: 



45 



PalmitinsSure 


4,1 g 


Stearinsaure 


2,0 g 



50 



Sonstige Fettsauren 



9,5 g 



Dieses Praparat war als solches fur die Verabreichung an Patienten, Insbesondere an onkologische 
Patienten, z.B. abgefullt in Gelatinekapseln, sowie als Zusatz zu anderen Nahrungskomponenten zur 
55 Herstellung von diatetischen Lebensmitteln, z.B. von Trink- und Sondennahrung, fUr onkologische Patienten 
geeignet. 
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Beispiel 12 

Unter Verwendung des in Beispiel 11 hergestellten Praparates (65 g Fett, entsprechend 61,75 g 
Fettsauren) wurden durch einfaches Vermischen mit den folgenden Bestandteilen 1000 ml eines erfindungs- 
5 gem^fien Praparates zur enteralen Ernahrung hergestellt: 

EiweiBkomponente: 



w 



Natrium-Caseinat 
Hefe-RNA 

Molkenproteinhydrolysat 




75 



Kohlenhydratkomponente: 



20 



Maltodextrine und Hafermehl entspr.1 1 4 g Kohlenhydrat 



Ballaststoffe: 



25 



Gemisch aus Hafer-, Roggen- und Weizenflocken und Weizenkleie entspr. 
Wasser 



13 g 
800 ml 



30 



Vitamine und Mineralstoffe: 



Die Vitamine und Mineralstoffe wurden in der gleichen Art und in den gleichen Mengen verwendet, wie 
sie gemaB Beispiel 8 verwendet wurden. 
as Das Praparat zeigte die folgende NShrstoffrelation: Fett 45 Energie-%, EiweiG 20 Energie-%, Kohlenh- 
ydrate 35 Energie-%, der Energiegehalt pro ml betrug 1,3 kcal. 

Das vorstehend hergestellte Praparat war als diatetisches Lebensmittel, z.B. sowohl als Trinkals auch 
als Sondennahrung insbesondere fUr onkologische Patienten geeignet. 

40 Beispiel 13 

Zur Herstellung von 1000 ml eines weiteren erfindungsgemalten Praparates zur enteralen EmShrung 
wurden die folgenden Bestandteile miteinander vermischt: 

45 Fettkomponente: 



50 



55 



Fisch6l 


6,5 g 


Leinol 


1.9 g 


olsaurereiches Sonnenblumenol 


37,0 g 


Saflorol 


5,4 g 


mittelkettige Triglyceride 


14,2g 


(Summe des verwendeten Fettes 65 g, entsprechend 61,75 g FettsSuren). 
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EiweiBkomponente: 



Natrium-Caseinat 


entspr. 42 g EiweiB 


Hefe-RNA 


entspr. 8 g EiweiB 


Molkenproteinhydrolysat 


entspr. 15,0 g EiweiB 



70 Kohlenhydratkomponente: 



Maltodextrine und Hafermehl entspr. 1 1 4 g Kohlenhydrat 



75 



Baliaststoffe: 



20 



Gemisch aus Hafer-, Roggen- und Weizenflocken und Weizenkleie entspr. 
Wasser 



13 g Ballastst. 
800 ml 



25 Vitamine und Mineralstoffe: 

Die verwendeten Vitamine und Mineralstoffe entsprachen den in Beispiel 12 verwendeten Vitaminen 
und Mineralstoffen in den dort angegebenen Mengen. 

Das so hergestellte PrSparat hatte das folgende Fettsauremuster (g Fettsaure pro 100 g Gesamtfettsau- 
30 ren): 



35 



Olsaure 


46,3 g 


Linolsaure 


12,5 g 


alpha-Linolensaure 


1.8 g 


EicosapentaensSure 


1.8 g 


Docosahexaensaure 


0,9 g 


sonstige Omega-3- Fettsauren 


0.2 g 



40 Das Verhaitnis der Omega-3-FettsSuren zu den Omega-6-FettsSuren betrug 1 :2,66. ZusStzlich zu den 
vorstehend genannten Fettsauren enthielt das Fettsauremuster des hergestellten Praparates noch folgende 
Fettsauren: 



Mittelkettige FettsSuren: 



45 



50 



CaprylsSure 


12,5 g 


CaprinsSure 


8,2 g 



Langkettige FettsSuren: 



55 



Palmitinsaure 


4,2 g 


StearinsSure 


2,0 g 
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Sonstige FettsSuren 9,6 g 



10 



Das hergestellte Produkt besaB folgende Nahrstoffrelation: Fett 45 Energie-%, Eiweifi 20 Energie-%, 
Kohlenhydrate 35 Energie-%, wobei der Energiegehalt pro ml 1,3 kcal betrug. 

Das hergestellte PrSparat war zur Verwendung als dIStetlsches Lebensmlttel, insbesondere fUr onkologi- 
sche Patienten, z. B. sowohl als Trink- als auch als Sondenahrung geeignet. 

Beispiel 14 

Aus den folgenden Fettbestandteilen wurde durch Vermischen ein weiteres erfindungsgemaBes Prapa- 
rat zur enteralen Ernahrung hergestellt: 



75 



20 



FischSI 


7,7 g 


Leinol 


1.1 9 


olsaurereiches Sonnenblumenol 


3,7 g 


Saflorol 


36,5 g 


mittelkettlge Triglyceride 


18,2 g 



Diese Fettmenge (67,2 g Fett) entspricht 63,8 g Fettsauren. 

Das so hergestellte PrSparat wies folgendes FettsSuremuster (g FettsSure pro 100 g GesamtfettsMuren) 



auf: 



25 



30 



Olsaure 


43,7 g 


LinolsSure 


10 g 


alpha-LinolensSure 


1.1 g 


Eicosapentaensaure 


2,0 g 


Docosahexaensaure 


1,0 g 


Sonstige Omega-3-FettsSuren 


0,2 g 



Das Verhaltnis der Omega-3-Fettsauren zu der Omega-6-Fettsaure betrug 1:2,3. Zusatzlich zu den 
vorstehend genannten Fettsauren umfaBte das Fettsauremuster des hergestellten Praparates die folgenden 
35 Fettsauren: 



Mittelkettige Fettsauren: 



40 


CaprylsSure 


15,6 g 




Caprinsaure 


10,2 g 



45 Langkettige Fettsauren: 



PalmitinsSure 


4,1 g 


Stearinsaure 


1.9 g 



Sonstige FettsSuren 



10,2 g 



55 



Dieses Praparat war als solches fUr die Verabreichung an Patienten, insbesondere an onkologische 
Patienten, z.B. abgefullt in Gelatinekapseln, sowie als Zusatz zu anderen Nahrungskomponenten zur 
Herstellung von diatetischen Lebensmitteln, z.B. von Trink- und Sondennahrung fOr onkologische Patienten 
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geeignet. 
Beispiel 15 

Unter Verwendung des in Beispiel 14 hergestellten PrSparates (67,2 g Fett, entsprechend 63,8 g 
FettsSuren) wurden durch einfaches Vermischen mit den folgenden Bestandteilen 1000 ml eines erfindungs- 
gema'Ben Praparates zur enteralen Ernahrung hergestellt: 

EiweiBkomponente: 



w 



75 



Natriumcaseinat 


entspr. 


39 g EiweiB 


Hefe-RNA 


entspr. 


8 g EiweiB 


Molkenproteinhydrolysat 


entspr. 


8 g EiweiB 



Kohlenhydratkomponente: 



20 



Maltodextrin entspr. 69 g Kohlenhydrat 



25 Ballaststoffe: 



Bailaststoffe aus Chicoree 


entspr. 13 g Ballastst. 


Wasser 


800 ml 



Vitamine und Mineralstoffe: 

35 Die Vitamine und Mineralstoffe wurden in Verbindungen, wie sie in Beispiel 2 angegeben wurden und in 
solchen Mengen angewandt, daB sie in dem fertigen PrSparat in der folgenden Konzentration vorlagen: 



40 



45 



50 



55 
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Natrium 


750 mg 


Kalium 


1 250 mg 


Chlorid 


1150 ma 


("Jalrium 


750 ma 


Phosphor 


600 mg 


Mannasium 
iviayi tooiui 1 1 


200 mo 

cuw ii*y 


Eisen 


10 mg 


Zink 


7 5 mn 
/ ,0 my 


Ki mf fir 


I 0 mn 

I I v 1 1 ry 


Mannan 


1 *> mn 

'iv 1 uy 


Inriiri 

IUUIU 


100 iin 


f!hmm 

vl II tJI 1 1 


7S nn 
1 xi M.y 


Molvhrlan 


1 SO iin 

1 \JU fxy 


Vitamin A 
Yiiaiiiiii 


0,6 mg 


Vitamin D 
viiaiiiiii \j 


5 un 
«j uy 


Vitamin F 

v i lai i in i i— 


10 mg 


Vitamin Ki 

V 1 1C* 1 1 III 1 ■>! 


' 50 11a 

w w M>y 


Vitamin Bi 


1,1 m g 


Vitamin B2 


1,3 mg 


Nicotinsaureamid 


9mg 


Vitamin B6 


1,2 mg 


Vitamin B1 2 


3ug 


PantothensSure 


6mg 


Folsa'ure 


0,2 mg 


Vitamin C 


50 mg 


myo-lnosit 


120 mg 



Das so hergestellte Praparat hatte folgende Nahrstoff relation: 
30 Fett 55 Energieprozent, EiweiB 20 Energieprozent und Kohlenhydrate 25, Energieprozent, der Energiegehalt 
betrug 1,1 kcal/ml. 

Das Pra'parat war als diStetisches Lebensmittel, z.B. sowohl als Trink- als auch als Sondennahrung 
insbesondere fur onkologische Patienten geeignet. 

35 Beispiel 16 

Aus den folgenden Fettbestandteilen wurde durch Vermischen ein weiteres erfindungsgemaBes Prapa- 
rat zur enteralen Ernahrung hergestellt: 



Fischol 


6,4 g 


Leinol 


2,7 g 


olsSurereiches Sonnenblumendl 


65,0 g 


SaflorSI 


2,65 g 


Mittelkettige Troglyceride 


36,6 g 



Diese Fettmenge (113,35 g Fett) entspricht 107,68 g Fettsauren. 

Das FettsMuremuster des so hergestellten PrSparates war folgendes (g FettsSure pro 100 g Gesamtfett- 
sauren): 

50 



Olsa*ure 


45,3 g 


LinolsSlure 


8,1 g 


alpha-Linolensaure 


1,4 g 


Eicosapentaensaure 


1,0 g 


Docosahexaensaure 


0,5 g 


Sonstige Omega-3-FettsSuren 


0,1 g 
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Das VerhSltnis der Omega-3-FettsSuren zu den Omega-6-FettsSuren betrug 1:2,7. ZusStzlich zu den 
vorstehend genannten FettsSuren umfaBte das FettsMuremuster dieses PrSparates die folgenden FettsSu- 
ren: 

5 Mittelkettige FettsSuren: 



Caprylsaure 


18,6 g 


CaprinsSure 


12.2 g 



Langkettige Fettsauren: 



75 



Palmitinsaure 


3,3 g 


Stearinsaure 


L8g 



20 



Sonstige Fettsauren 7,7 g 



Das so hergestellte Praparat war als solches fUr die Verabreichung an Patienten, insbesondere an 
25 onkologische Patienten, z.B. abgefUllt in Gelatinekapseln, sowie als Zusatz zu anderen Nahrungskomponen- 
ten zur Herstellung von diatetischen Lebensmitteln, z.B. von Trink- und Sondennahrung, fUr onkologische 
Patienten geeignet. 



30 



Beispiel 17 

Unter Verwendung des in Beispiel 16 hergestellten PrSparates (113,35 g Fett, entsprechend 107,68 g 
FettsSuren) wurden durch einfaches Vermischen mit den folgenden Bestandteilen 1000 ml eines erfindungs- 
gemaflen Praparates zur enteralen Ernahrung hergestellt: 



35 EiweiBkomponente: 



Natriumcaseinat 


entspr. 


46 g EiweiQ 


Hefe-RNA 


entspr. 


8 g EiweiB 


Molkenproteinhydrolysat 


entspr. 


14 g EiweiB 



Kohlenhydratkomponente: 

45 



Maltodextrin 


entspr. 102 g Kohlenhydrat 


Wasser 


720 ml 



50 

Vitamine und Mineralstoffe: 

Die Vitamine und Mineralstoffe wurden in Verbindungen, wie sie in Beispiel 2 angegeben sind und in 
55 solchen Mengen angewandt, daB sie in dem fertigen Praparat in der folgenden Konzentration vorlagen: 
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Natrium 


1 000 mg 


Kalium 


2000 mg 


Chlorid 


1 530 mg 


Calcium 


670 ma 


Phosphor 


670 mg 


Maanesium 


270 mg 


Eisen 


13 mg 


Zink 


10 mg 


Kunfpr 


1 ,3 mg 


Mannan 

iyicii iy a\ i 


2 7 ma 


lodid 


100 11a 


Chrnm 


100 ug 


MolvbdMn 


100 ug 


Vitamin A 


0,8 mg 


Vitamin D 

V 1 IUI 1 Hi 1 L-/ 


7 ua 


Vitamin E 


1 1 mg 


Vitamin Ki 


100 jig 


Vitamin Bi 


1,5 mg 


Vitamin B2 


1,7 mg 


Nicotinsaureamid 


12 mg 


Vitamin Bs 


1,6 mg 


Vitamin B12 


4ug 


PantothensSure 


8mg 


Biotin 


130 ug 


Folsaure 


270 ug 


Vitamin C 


60 mg 


myo-lnosit 


160 mg 


Cholin 


267 mg 



Die NShrstoffrelation des hergestellten Praparates war folgende: Fett 60 Energieprozent, EiweiB 16 
Energieprozent, Kohlenhydrate 24 Energieprozent, der Energiegehalt pro ml betrug 1,7 kcal/ml. 

Das so hergestellte Praparat war als di^tetisches Lebensmittel, z.B. sowohl als Trink- als auch als 
Sondennahrung insbesondere fUr onkologische Patienten geeignet. 

35 

PatentansprUche 

1. Praparat zur enteralen Ernahrung, insbesondere von onkologischen Patienten, enthaltend Fette und 
gegebenenfalls Kohlenhydrate und/oder Proteine sowie ggf. andere Ubliche Nahrstoffe, Hilfs- und 
40 Zusatzstoffe, dadurch gekennzeichnet, daB das Fett das folgende FettsSuremuster, angegeben in 
Gewichtsprozent, bezogen auf den Gesamtfettsauregehalt, aufweist und die Fettsauren sowohl in freier 
Form als auch in Form von vertraglichen Salzen und/oder Estern vorliegen: 



Olsaure 


30-55 Gew.-% 


Linolsaure 


3-20 Gew.-% 


alpha-Linolensaure 


0,5-8 Gew.-% 


Eicosapentaensaure und DocosahexaensSure zusammen 


M0Gew.-%, 


sonstige Omega-3-Fettsauren 


0-0,5 Gew.-%, 



so 

wobei das Verhaltnis der Omega-3-Fettsauren zu den Omega-6-Fettsauren im Bereich von 1:2,1 bis 1:3 
liegt. 

2. Praparat nach Patentanspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB es folgendes FettsSuremuster, angege- 
55 ben in Gew.-%, bezogen auf den Gesamtfettsauregehalt, aufweist: 
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OlsSure 


37-50 Gew.-% 


Linolsaure 


5-15Gew.-% 


alp ha- Lin oleosa u re 


0,8-5 Gew.-% 


Eicosapentaensaure und Docosahexaensaure zusammen 


1,5-5 Gew.-%, 


sonstige Omega-3-FettsSuren 


0-0,3 Gew.-%, 



wobei das Verhaltnis der Omega-3-Fettsauren zu den Omega-6-FettsMuren im Bereich von 1:2,3 bis 
1:2,7 liegt. 

jo 

3. Praparat nach Patentanspruch 2, dadurch gekennzeichnet, daB es folgendes Fettsauremuster, angege- 
ben in Gew.-%, bezogen auf den Gesamtfettsauregehalt, aufweist: 



OlsSure 


40-47 Gew.-% 


Linolsaure 


7-13Gew.-% 


alpha-Linolensaure 


1-2 Gew.-% 


Eicosapentaensaure und Docosahexaensaure zusammen 


2-3,5 Gew.-%, 


sonstige Omega-3-Fettsa'uren 


0-0,2 Gew.-%, 



20 

wobei das Verhaltnis der Omega-3-Fettsauren zu den Omega-6-Fettsauren im Bereich von 1:2,3 bis 
1:2,7 liegt. 

4. Praparat nach Patentanspruch 3, dadurch gekennzeichnet, daB das Verhaltnis der Omega-3-Fettsauren 
25 zu den Omega-6-Fettsauren im Bereich von 1:2,4 bis 1:2,6 liegt. 

5. Praparat nach PatentansprUchen 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, daB alls FettsSuren oder ein Teil 
derselben in Form von Olen angewandt werden. 

30 6. Praparat nach Patentanspruch 5. dadurch gekennzeichnet, daB die Olsaure in Form eines Pflanzenoles 
angewandt wird, das mindestens 75 % OlsSure enthSlt. 

7. Praparat nach PatentansprUchen 1 bis 6, dadurch gekennzeichnet, daB die Linolsa'ure durch ein 
linolsaurereiches Ol, welches mindestens 70 % Linolsaure enthalt, angewandt wird. 

35 

a Praparat nach PatentansprUchen 1 bis 7, dadurch gekennzeichnet, daB der Gehalt an alpha-LinolensSu- 
re durch ein 6l eingebracht wird, welches mindestens 45 % alpha-LinolensSure enthalt. 

9. Praparat nach PatentansprUchen 1 bis 8, dadurch gekennzeichnet, daB der Gehalt an Eicosapentaen- 
40 sa'ure und Docosahexaensaure durch ein Fischol eingebracht wird, welches mindestens 30 % Omega- 

3-Fettsauren enthalt. 

10. Praparat nach Patentanspruch 1-9, dadurch gekennzeichnet, daB das Fettsauremuster auch mittelketti- 
ge Triglyceride in einer Menge im Bereich von 10-60 Gew.-%, bezogen auf die gesamte Fettmenge, 

45 umfaBt 

11. Praparat nach PatentansprUchen 1 bis 10, dadurch gekennzeichnet, daB in dem Praparat der Fettgehalt 
40 bis 65 Energieprozent, der Proteingehalt 12 bis 25 Energieprozent und der Kohlenhydratgehalt 20 
bis 45 Energieprozent ausmachen. 

50 

12. Praparat nach Patentanspruch 11, dadurch gekennzeichnet, daB der Fettgehalt 45 bis 60 Energiepro- 
zent, der Proteingehalt 15 bis 22 Energieprozent und der Kohlenhydratgehalt 25 bis 40 Energieprozent 
ausmachen. 

55 13. Praparat nach Patentanspruch 12, dadurch gekennzeichnet, daB der Fettgehalt des Praparates 50 
Energieprozent, der Proteingehalt 18 Energieprozent und der Kohlenhydratgehalt 32 Energieprozent 
ausmachen. 
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14. Praparat nach PatentansprUchen 1 bis 13, dadurch gekennzeichnet, daB es zusStzlich Nukleotide 
enthSlt. 

15. Praparat nach PatentansprUchen 1 bis 14, dadurch gekennzeichnet, daB es Vitamine, Mineralstoffe 
5 und/oder Spurenelemente enthSlt. 

16. Praparat nach PatentansprUchen 1-15, dadurch gekennzeichnet, daB es Ballaststoffe enthSlt. 

17. Praparat nach PatentansprUchen 1 bis 16, dadurch gekennzeichnet, daB es in Form von Trink- und/oder 
70 Sondennahrung vorliegt. 
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